
PEQUENO
ALMOÇO
AMOR&ALEGRIA              

      
     

     
 7:30-10:30 2ª À 6ª

             7 :30-11:00 FIM DE SEMANA



OVOS

À LA COQUE 
com pão massa mãe

ESCALFADO

ESTRELADO

OMELETE

DO BELLO COM AMOR
omelete com queijo, espinafres & chili

BENEDICT EM TORRADA
com bacon ou salmão fumado ou espinafres

PANQUECAS

MEL  

MANTEIGA DE AMENDOIM, FRUTOS VERMELHOS & GRANOLA

BACON, OVO ESTRELADO, QUEIJO & XAROPE DE ÁCER

MORANGOS, BANANA E NUTELLA

PAPAS DE AVEIA

LEITE VEGETAL & MEL
  
BANANA, MANTEIGA DE AMENDOIM & BAGAS GOJI

FRUTOS VERMELHOS

Os alimentos preparados no nosso restaurante podem conter os 
seguintes ingredientes alergénios: lactose, glúten, frutos de 
casca rija, amendoim, sésamo, ovos, tremoço, crustáceos, moluscos, 
peixe, mostarda, soja, sulfitos e aipo. Se fores alérgico 
ou intolerante a algum alimento, informa o teu empregado.


